
​圣经中的女人 - 第五个榜样​

​出埃及记中一班倚靠神的姊妹：​
​为着神的定旨保守生命​

​芝加哥姊妹相调聚会 — 2026年3月14日​

​壹、​ ​女人的生命在神的主宰之下，被神使用，为着保守那为着神定旨的生命。​
​一、​​法老的策略是毁灭男孩子的生命——这表征为着神定旨的生命；并保留女孩子的生命​

​——这表征为着人在世界中享乐的生命（出一16、22；约十10)。在这事上，法老与​
​撒但是一。​

​二、​​神在祂的主宰里，用“女人的生命”，就是倚靠的生命（约十五5），来保护并维持“男​
​孩子的生命”，为要成就祂在祂百姓中兴起拯救者（摩西）的计划。​

​三、​​今天姊妹们在美好的时候（如同伊甸园中）需要谨慎，免得把死亡和损害带进召会；​
​另一方面，在败落的时候（如同在埃及受奴役时），需要刚强，站在主这一边。​

​贰、​ ​在神主宰的安排中，有七位女子围绕着摩西，为着保守那为着神定旨的生命：​
​一、​ ​施弗拉和普阿——希伯来收生婆（出一15-22）​

​1、收生婆施弗拉和普阿敬畏神，不照埃及王的吩咐杀害希伯来人的男孩子；因此，她​
​们保守了那为着神定旨的生命（徒五29下）。​

​2、神厚待收生婆，百姓便多起来，极其强盛。​
​3、因为收生婆敬畏神，神便给她们建立家室。她们顾到神的家（祂的百姓），神也顾​

​到她们。​
​4、若没有她们忠信的功用，那拯救者就无法被带进来。​
​5、今天我们都可以作“属灵的收生婆”，借着传扬福音，把基督的生命生在别里面（林前​

​四15）。​
​6、施弗拉和普阿表征在弯曲悖谬的世代中生命的显明与照耀（腓二15）。​

​二、​ ​约基别——利未的一个女儿（出二1-10；六20；民二六59）​
​1、​​神在主宰里安排，使约基别可以乳养自己的儿子，并且从法老的女儿得着工价。​
​2、​​她在摩西年幼时，必定将信心并与神百姓的认同传输到他里面。​
​3、​​约基别给我们看见，我们必须喂养我们的幼小者，使他们在接触埃及（世界）一切​

​事物之前，得着健康的扎根。借着约基别，我们看见一个倚靠神的生命，能成为为​
​着神定旨有用的器皿（来十一23）。​

​4、​​约基别这名意为“耶和华是荣耀”或“神是荣耀”。正如她的名所宣告的：荣耀归与神。​

​三、​ ​法老的女儿（出二5-10）​
​1、​​法老的女儿借着发现摩西，并将他抚养为自己的儿子，尽功用拯救并保守了他。​
​2、​​她的照顾，使摩西在埃及人的一切智慧上受教，为他将来的使命预备（徒七21-22​

​）。​
​3、​​当收生婆在外面抗拒王命时，法老的女儿却在王宫里面保护未来的拯救者。​



​四、​ ​法老女儿的使女（出二5）​
​1、​​法老女儿的使女在实际的一面尽功用，把那盛着孩子的箱子取来，救了那哭着的​

​婴孩。​
​2、​​为着今天神经纶的实行，仍需要有“使女”来在帮助与服事上尽功用（林前十二28​

​）。​
​3、​​今天的召会需要有肢体，愿意‘取来’别人，把他们带到最好的照顾之下（路十​

​33-34）。​

​五、​ ​米利暗——摩西的姊姊​
​1、​​米利暗在远处站着，看守那盛着摩西的箱子，并且有智慧地进前去见法老的女儿，​

​安排约基别乳养摩西（出二4-10）。​
​2、​​她成了一个连接的环节，在怀孕、生养并乳养摩西的母亲，与抚养并训练这蒙拣选​

​器皿的法老女儿之间作桥梁。​
​3、​​今天仍然需要这种看守、推荐并连接的功用。​
​4、​​我们需要儆醒，将初信的或软弱的，连接到恩典与喂养的源头。​
​5、​​米利暗后来成为女申言者，在过红海之后带领众人赞美耶和华；这是神百姓第一次​

​团体的赞美（出十五20-21）。​
​6、​​借着米利暗，我们也学习顺服与属灵次序的功课。她的独立，也许加上骄傲，使她​

​落入背叛，结果长了大痲疯。这警告我们，即使被神使用，仍必须作倚靠的人，留​
​在属灵权柄之下，免得落入属灵的死亡与隔离（民十二10-15）。​

​六、​ ​西坡拉——米甸女子（出二15-22）​
​1、​​西坡拉成为摩西的妻子，作他的配偶与帮助者，在神行动的呼召上支持他。​
​2、​​虽然她是帮助者，在她身上我们也看见天然生命如何拦阻神对割除肉体的要求。​
​3、​​西坡拉后来为她儿子行割礼，使摩西免于死亡；她称摩西为“血郎”。这显出她对十​

​字架工作在天然情感上的反感。​
​4、​​若只是外面顺服神的要求，为着避免审判，却没有里面的配合，就会产生苦味。​
​5、​​西坡拉被打发回到她父亲那里，指明当天然生命不能与为着神行动的死与复活同行​

​时，就必须暂时被摆在一边，使神的工作得以往前。​

​叁、​ ​从这七位女子的记载，我们看见神在主宰里有一班完全由姊妹组成、倚靠祂的人，一同配​
​搭，成为一个完全的帮助，把那要拯救神百姓的人带进来。当神要在地上行动时，祂需要​
​姊妹们在以下各面与祂配合：​

​一、​ ​为着神的定旨，在别人里面生出生命。​
​二、​ ​喂养新人，并带他们进入与神百姓的认同。​
​三、​ ​为着神定旨的成全与训练，争战以保守生命。​
​四、​ ​在服事与帮助上尽功用，“取来”别人，把他们带到召会中最好的照顾之下。​
​五、​ ​儆醒看守，推荐并连接较新的肢体到恩典的源头。​
​六、​ ​与神的仆人站在一起，甘心走死与复活的道路。​
​七、​ ​蒙拯救脱离嫉妒、独立与背叛的灵，免得伤害自己和别人。​

​（参考：《圣经恢复本》及其注解；《出埃及记生命读经》第二篇、第三篇。）​


